
2023年度 第３回 沖縄県バスケットボール協会 U12ユース育成センター実施要項 

Development Center（育成センター）＝略称（DC） 

 

１ 主催 一般財団法人 沖縄県バスケットボール協会 

 

２ 主管 （一財）沖縄県バスケットボール協会ユース育成委員会 

（一財）沖縄県バスケットボール協会 U12部会 

 

３ 名称 沖縄県バスケットボール協会 U12 ユース育成センター 

 

４ 趣旨 ①ＪＢＡ指針を指導し、共通理解を持つ指導者及び選手を増やす機会の創出とする。 

     ②指導内容、指導方法、インテグリティを学ぶコミュニティ作り、学びの機会の創出とする。 

 

５ 指導内容 

① JBA育成方針に基づいた練習内容を指導及び実践する。（九州ブロックＤＣ伝達講習） 

     ②将来成長するための土台となる基本技術・基本戦術・トレーニングを指導する。 

 

６ 参加資格 ※２つの推薦枠があります。ご確認下さい。 

 （１）各地区より推薦される指導者及び選手 

     ①2023年度において、都道府県バスケットボール協会を経て、公益財団法人日本バスケット

ボール協会に登録された競技者及び指導者であること。 

     ②選手の年齢は、2023 年４月１日時点で 12歳未満の者。 

     ③各地区（ブロック）からの推薦を受けた選手及び指導者。 

     ④地区ＤＣが開催させる場合に積極的に関わることのできる選手及び指導者。 

     ⑤選手は保護者の同意を得て参加すること。 

     ⑥スポーツ障害保険等は必ず加入しておくこと。 

     ⑦受益者負担の原則に基づき、選手及び指導者は参加料 500円を納めること。 

 

 （２）U12 ユース育成委員会推薦枠 

     ①上記の①～⑦に該当する選手 

     ②令和５年８月１日時点において、身長の高い選手（今後も伸びると予測されること） 

      男子・・・１７０ｃｍ前後、女子・・・１６５ｃｍ前後 

     ③可能な限りＵ１２ユース育成センターの活動に参加できる選手。 

    （今後の予定 第４回ＤＣ・・・２月 10 日（今後の予定については変更になる場合もあります）） 

 

 

 

 



７ 選手及び指導者の参加人数 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 日程 令和５年 10月 28日（土）受付 12：30～  終了１7：３０頃予定 

 

9 会場 沖縄市諸見小学校 

     ※駐車場に限りがあります。近隣の地区で乗り合わせをお願いします 

10 内容 

  ①九州ブロックDC 伝達講習 

   

時間  プログラム 実施コーチ 備考 

12：30 ― 12：50 20 受付  選手、指導者 

12：50 ― 13：00 10 開校式  選手、指導者 

13：00 ― 13：30 30 ウォーミングアップ 県医科学委員 調整中 

13：30 ― 14：50 80 指導実践① U12育成スタッ

フ 

 

14：50 ― 15：00 10 休憩   

15：00 ― 16：20 80 指導実践② U12育成スタッ

フ 

 

16：20 ― 16：50 30 クールダウン 県医科学委員 調整中 

17：00 ― 17：10 10 閉校式   

17：10 ― 17：30 20 諸連絡、片付け、帰宅   

   ※プログラムの内容は変更になる場合もあります。 

 

 

 

 

選手 指導者 

各地区推薦枠 男子 女子 地区 男子 女子 

国頭（群・名護） ８ ８ 国頭（群・名護） ４ ４ 

中頭（う・沖・西・南） ８ ８ 中頭（う・沖・西・南） ８ ８ 

那覇（浦添・那覇） ８ ８ 那覇（浦添・那覇） ４ ４ 

島尻（知念・糸満） ８ ８ 島尻（知念・糸満） ４ ４ 

宮古 ２ ２ 宮古 ２ ２ 

八重山 ２ ２ 八重山 ２ ２ 

合計 36 36 合計 24 24 

ユース育成推薦枠 若干名 若干名    



11 個人情報の取り扱いについて 

  ①育成センター（DC）により得た個人情報は、個人情報保護法に基づき適正に管理する。 

  ②育成センター（DC）により得た個人情報は、沖縄県ユース育成センター（DC）事業及び、JBA強 

化・育成事業に利用する場合がある。 

  ③ユース育成センター（DC）実施内容等の撮影（ビデオ、写真）は禁ずる。 

 

12 持参する物 

  ①参加料 500円（選手、指導者） 

  ②参加同意書（選手） 

  ③ボール、着替え、飲み物、練習に必要な物（すべての物に記名をお願いします） 

  ④ユニフォーム（濃淡）※リバーシブル可 

 

13 離島補助 

  ①宮古、八重山の選手及び指導者は航空運賃、宿泊、交通費の申請が必要になります。 

   別紙の「旅費の補助」を確認してください。 

   （JBAから交付された D―fundの活用範囲とします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 参加者の報告 QRコードから Google formsにて申し込みを行う。 

※選手の男女及び指導者男女チームで申し込みフォームが異なります。 

※申し込み締め切り 令和５年 10月 26日（木）午後５時厳守 

・選手：氏名、フリガナ、住所、TeamJBAメンバーID、地区、所属チーム、学年、身長、ポジション 

・指導者：氏名、フリガナ、住所、TeamJBAメンバーID、コーチライセンス等級、指導歴、地区、 

所属チーム 

   

 ①男子チーム 選手用 

https://docs.google.com/forms/d/1ZJNYmgBL-

F5rODixMTTQ1rRWipcbAY7zkReYkXF_9nA/edit?ts=651f5b37 

 

 

 

 

 

 

 ②女子チーム 選手用 

https://docs.google.com/forms/d/1lE-cvT_mx8-

G4FmDVg5K0VC5aCyDCMUF_lhUwxrqsf0/edit?ts=651f5b7c 

 

 

 

 

 

 

 ③指導者 男子チーム用 

https://docs.google.com/forms/d/11Onmc4i7f5dSS6ZbPGC1U5eJP9rcjy3mpSXlJ0W9TYo/edit?ts=651f

5b22 

 

 

 

 

 ④指導者 女子チーム用 

https://docs.google.com/forms/d/1JwmnqgKZCjzZGp0wpL3fUDeb6zd31bFes_1HSDbXu6s/edit?ts=65

1f5b94 

 

 

 



２０２３年度 沖縄県バスケットボール協会 U12 ユース育成センター 

第３回 U12 ユース育成センター 参加同意書 

Development Center（育成センター）＝略称（DC） 

 

令和   年   月   日   

 

一般財団法人 沖縄県バスケットボール協会 御中 

沖縄県バスケットボール協会 U12 部会 御中 

沖縄県バスケットボール協会 U12 ユース育成センター 御中 

 

 

チーム名 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（ 男子 or 女子 ） 

 

 

代表者名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

（チームの指導者） 

 

 

① 選手は保護者の同意を得て参加します。 

② スポーツ傷害保険等は、必ず加入します。 

③ 育成センター（DC）期間中の疾病及び傷害については、適用保険での対応とします。 

④ 万が一、感染の疑いが起きても異議申し立ていたしません。  

 

以上のことを確約し、下記の者を表記育成センター（DC）に参加させることを同意します。 

 

記 

 

 

学年 性別 選手氏名 住所 保護者連絡先（℡） 

          

保護者氏名                              印 

 

 


