
R６年度 

第１回 島尻地区 DC 開催要項 

島尻地区ミニバスケットボール連盟 育成部 

1. 第１回地区 DC のねらい 

個々のフットワーク・ファンダメンタルの向上を目指す。 

 

2. 期日・時間 

５月３日（金） 13:30～17:00 ごろ（受付 13：00） 南風原小学校 体育館 

 

3. 参加対象 

【選手】地区ＤＣから第一回参加者に推薦された者で、チーム指導者の了承を得たものに限る。 

【指導者】地区チーム全指導者  

（参加される指導者は form に回答お願いします。後日、参考資料を mail にて送付します。） 

 指導者参加 form https://forms.gle/LTakvY4wdNh9N2aR7 

 

4. 参加費 

選手 1 名につき 500 円 

※受益者負担の観点から活動費を集金する。参加費は会場使用料、講師料、用具購入等に充てる。 

 

5. 活動内容   

① アップ  ② フットワーク  ③ ファンダメンタルスキル  ④ ゲーム  ⑤ ダウン 

 

6. その他 

① 参加については自由とする。（欠席等の連絡は、地区育成部へ報告をお願いします。） 

② 参加にあたっては必ず監督・コーチの了承を得るものとする。 

③ 駐車場利用については原則各選手１名につき１台のみとする。 

④ 受付にて参加費、選手及び観覧保護者の健康チェックシートを提出してもらう。 

⑤ 観覧は選手の保護者のみとする。 

https://forms.gle/LTakvY4wdNh9N2aR7

